Zemétreseni Bam

Dne 26. 12. 2003 v 5,26 hodin mistniho Casu zasdhlo stotisicové iranské meésto Bam
zemétieseni o sile 6,5 Richterovy stupnice. Epicentrum se nachdzelo v pomérné malé hloubce
10 az 12 km piimo pod zasazenym méstem. Vzhledem k casné ranni dob¢ toto zemétreseni
zastihlo vétSinu obyvatel v jejich domovech a vysledkem bylo 41 000 mrtvych, 3 000
zranénych, 75 000 lidi ptislo o své domovy. V mésté¢ Bam a nejbliz§im okoli bylo zniceno 87
% tj. 18 000 budov, v tom 131 8kol, 3 nemocnice, 14 klinik a 95 zdravotnich stfedisek. Pro
organizaci zachrannych praci bylo rozhodujici t€zZké poSkozeni infrastruktury mésta a osobni
postizeni predstavitell statni spravy a samospravy. Tito piedstavitelé byli mezi obét'mi, nebo
byli postizeny jejich rodiny. Jejich mista zaujali pracovnici statni spravy bez dostate¢né mistni
znalosti, coZ zpiisobuje problémy zejména na pocatku zachrannych praci.

Prvni informace udéavaly fadové tisice obéti a tyto odhady se béhem dne neustile zvysSovaly.
Béhem dne jsme byli upozornén na moznost aktivace USAR tymu(= Urban Search and
Rescue, tj. vyhleddvani a zachrana v zastavénych oblastech) Ceské republiky. V 16,00
pozadala Iranskéd strana o pomoc a ministr vnitra rozhodl o vyslani osmnacticlenného tymu se
Ctyfmi psy a kompletnim vybavenim jako jednotky Ministerstva vnitra — generalniho
feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR.

Odlet z Prahy byl nasledujiciho dne letounem TU 154 v 0,49 hodin a na letiSti v Kermalu,
které je vzdaleno 200 km od Bamu, jsme piistali v 5,40 hodin. Po pfistani jsme ptelozili
vybaveni do nédkladniho automobilu a autobusem vyrazili do postizené oblasti. Vybaveni bylo
ulozeno ve 14 piepravnich kontejnerech a celkovd hmotnost dosahovala 4 tun. Toto vybaveni
obsahuje vyhledavaci a zdchranné vybaveni, opera¢ni zakladnu a vSe potifebné pro pétidenni
¢innost.

Pted polednem jsme dorazili do centra Bamu. Nasledkem zemétteseni se zfitily tisice budov.
Velka ¢ast budov byla z cihel nepalenych nebo palenych. U takovychto budov doslo k jejich
tiplné destrukci. Dalsi budovy mély ocelovou nosnou konstrukei s cihelnou vyzdivkou. Cast
téchto objektli byla pouze poskozena, ale mnoho jich bylo zni¢eno. Posledni konstrukci byl
zelezobetonovy skelet s cihlovou vyzdivkou. Tyto objekty prestaly zemétieseni s malym
poskozenim, naptiklad banky nebyly poskozeny v podstaté viibec. Okamzité po ptijezdu jsme
se zapojili do zachrannych praci pfimo v okoli. Mezitim se velitel jednotky snaZzil nalézt
Mezinarodni koordina¢ni §tab a hlavné nakladni automobil, ktery se od nés po cesté oddélil.
Nakonec jsme s posadkou vozidla navézali spojeni a cely tym se piesunul na okraj mésta do
tabora zahrani¢nich tymi a vybudoval operacni zdkladnu. Tento den bylo nalezeno 15 obéti
zemétieseni a pii setméni po jeden a pul hodinové praci vyprosténa jedna ziva Zena.

Dalsi den odjel tym pokracovat v zachrannych pracich a velitel jednotky se zacastnil brifinku
Mezinarodniho koordinacniho Stdbu. Zde po pfedstaveni moznosti jednotlivych tymil byly
pridéleny jednotlivé sektory pro Cinnost a byla respektovana naSe zapocata Cinnost. Pro
pfesun tymu jsme vyzadovali podporu jak oficialni, tak i od mistnich obyvatel nebo armady,
ptipadné jeli stopem. Tento druhy den jsme nalezli 18 obéti zemétieseni. BEhem dne i noci
bylo citit malé otfesy, z toho jeden siln€j$i pfi praci nad zficenym sklepem pobliZz poskozené
zdi, kdy kolegtim pfti Gprku jakoby narostla kiidla.

Dalsi noc byly citit dal$si malé otfesy a z mésta se ozyvala i stfelba. Rano jsme odjeli po
brifinku pridélenym automobilem. Po delsi anabézi a n¢kolika pferuseni cesty jsme pracovali
v oblasti Niruga. Zde jsme nalezli 18 ob¢ti zemétieseni. BEhem prace jsme dostali pokyn
ukoncit ¢innost o dopravit se druhy den rano na letist¢ Kermal. Proto jsme vecer, po ukonceni
prace, zrusili operacni zdkladnu a na Stdbu jsme vyzadali pfepravu — ndkladni automobil a
autobus. Vozidla byla pfipravena a nalozena vcas, ale mezitim byl Bam prohlaSen za
uzavienou oblast a vozidla nesméla opustit mésto. Teprve po téméf Ctyfech hodinach
vyjednavani a po prelozeni ndkladu na jiné ndkladni vozidlo jsme odjeli na letisté v Kermalu.
Cast noci jsme stravili v autobuse, zbytek v hale na letisti.



Rano po ptiletu naseho jiz oblibeného Tupoleva TU 154 se podaftilo zajistit vjezd nédkladniho
automobilu na letiStni plochu a ndklad byl okamzité slozen. Bohuzel 200 metrii od letadla.
Tomuto jsme ptihlizeli z vyhlidkové ploSiny, ale po zhruba hodiné jsme zvladli pasové a dalsi
odbaveni a dostali jsme se k letadlu. Vlastnimi silami jsme pfemistili a nalozili vybaveni,
které v zavazadlovém prostoru nahradilo tuny humanitarni pomoci jiz slozené vojaky.

Sestihodinovy let domii jsme z vét§i &asti prospali, nepfijemna byla pouze zména mista
pristani. Z divodu nevyhovujicich podminek jsme pfistali v Pardubicich a pokracovali
autobusem. V Praze nésledovalo oficidlni pfijeti a tiskova konference. A nepfijemna zprava —
31. 12. budou provedeny lékaiské prohlidky, takze zadné tizky a pivo. Jen netu¢né jidla.
Lékatské prohlidky konané na Silvestra byly posledni spole¢nou ¢innosti tymu a vSichni se
rozjeli domu.

Pfi Cinnosti na misté zasahu jsou bézna nebezpeci padu, nebezpecni zasypani a zavaleni,
nebezpedi zficeni konstrukci. Ochrana proti témto nebezpeim se v podstaté nelisi od
obdobnych zdsahti v béznych podminkach, ale tato nebezpeci se kombinuji a jsou podstatné
cetnéj$i. Vyraznou pomoci je zafazeni hasi¢li se specializaci pro praci ve vyskach a nad
volnou hloubkou, leteckych zachrandii a pro praci v podzemi. Posledné¢ jmenovana
specializace byla ziskana ve spolupraci s Banskou zadchrannou sluzbou.

Dalsim nebezpecim je nebezpeci psychického vyc€erpani. Pro sniZzeni tohoto nebezpeci jsou do
tymu vybirani hasici na zadkladé doporuceni psychologa a velitelt, ktefi dokazi posoudit jejich
psychickou odolnost. Déle byli clenové a velitelé jednotky Skoleni v oblasti
posttraumatickych stresovych poruch.

Nebezpeci prehtati snizuje pouzivani obleku ,,Zachranai* a dodrZzovani pitného rezimu.

V disledku porusené infrastruktury a Spatnych hygienickych podminek je vyrazné nebezpeci
preneseni infekénich chorob. V obdobi pfed vyslanim jednotky se provadi zejména ockovani
a vakcinaci — zloutenka A, B, tyfus a déle o Skoleni o zakladnich hygienickych pravidlech
v mist¢ nasazeni. Bezprostfedné pied vyslanim dochdzi podle rizik v zasazené oblasti
k doplitkovému ockovani. Tyto informace jsou ziskdvany zejména od WHO a zajistuje je
I¢kat jednotky. Behem nasazeni v postizené oblasti se jednd o komplex hygienickych
pravidel, z nichz nad ramec béznych hygienickych zasad 1ze uvést:
— pouzivat potravin a vody jen z vlastnich, dovezenych zasob, pouze v piipadné nutnosti
pouzivat mistni balenou vodu. Tym je vybaven na dobu 5 dnll a vtéto dobé jiz
humanitarni organizace zajistuji dodavku potravin i vody do postizené oblasti,

— snizit moznost poranéni pokozky — pouzivat rukavice, neholit se a nestfihat nehty.
Ptipadné odérky, zejména nehtova lizka ¢asto desinfikovat,

— pfi préci i pii pohybu na misté nasazeni pouZzivat respiratory,

— jakékoliv zranéni, nevolnosti apod. konzultovat s I¢kafem jednotky.

Po navratu do republiky je provedeno komplexni vySetteni — EKG, RTG srdce a plic, odbér
krve a moce a stéry ¢i vytéry, podle mozného nebezpeci v oblasti nasazeni.

Ochrana ¢lenti tymu je dulezitou soucasti pfipravy, protoze je naSim cilem zachranovat a
nebyt zachranovanymi a zejména zpocatku zdsahu musi jednotka byt maximalné nezavisla na
mistnich zdrojich a vyzadovat jen nejnutnéj$i, v nasem piipad€ jen pfepravu, misto pro
zékladnu a hlavné praci.
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